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Nouveaux projets en 2025 

Coachs à l’honneur



L’institution qui aurait dû accomplir ces tâches s’est
brutalement désistée de façon assez abrupte, au
risque de nous placer dans une situation
particulièrement difficile sur le plan financier. 

Dieu merci, l’intervention d’une autre institution,
également étatique, a permis de réparer ce que je
qualifierais d’incident, en nous permettant d’assurer
la poursuite de nos prestations en faveur de nos
bénéficiaires.

Voilà un bel exemple de souplesse et d’inventivité.
Toute notre reconnaissance.

Jean Marc Guinchard 
Président

L’année 2025 a marqué une étape décisive‌
pour l’Association Pervenches. 

MOT DU PRÉSIDENT 

Dans une organisation étatique souple, l’Etat prend soin de déléguer certaines
tâches qui lui incombent de par la loi à des associations qui connaissent le
terrain. Ces délégations de compétences font l’objet de contrats de prestations
d’une durée de 4 à 5 ans selon les secteurs concernés, et fixent un certain nombre
d’exigences attendues.

Sans être toujours souple et svelte, Genève a choisi depuis longtemps ce type de
procédures et s’en félicite, dans la mesure où les associations mandatées
connaissent le terrain et les personnes concernées. De plus, l’Etat ne sait pas ou
ne peut pas tout faire et réalise ainsi des économies bienvenues.

Dans ce contexte, Pervenches travaille depuis de nombreuses années auprès de
jeunes et moins jeunes, en favorisant leur insertion sociale par le sport, et ce,
sans compter de prestations, ni de texte conventionnel.
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2013 Création de l’association Pervenches

2015
à 
2019

Tournant stratégique avec le renforcement
de la cohésion interne et une vision claire
tournée vers le développement futur de la
structure.

2022 Convention avec l’Hospice Général.
Partenariat avec les Nations Unies.

2024 Près de 400 membres, 10 activités 
hebdomadaires et plus de 20 partenariats.
Inscriptions de plusieurs équipes en ligue.

2025 Finance consolidée, activités élargies,
partenariats renforcés et impact social
agrandi sans quitter le terrain.

Pervenches est une structure socio-sportive à but non-lucratif reconnue d’utilité publique‌

qui collabore étroitement avec les services sociaux et sportif du canton de Genève. 

HISTORIQUE DEPUIS 2013 
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Aujourd’hui, le sport est vu comme un vecteur d’intégration et de cohésion sociale. Nos

activités visent à créer des synergies parmi la population genevoise. Nous sommes

engagés dans l’insertion professionnelle des jeunes, coordonnant nos actions avec des

partenaires pour lutter contre l’exclusion sociale et le décrochage scolaire, tout en

promouvant l’inclusion des personnes issues de la migration.
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Innovation
S’adapter aux besoins émergents,
développer des projets novateurs et
collaborer avec les acteurs du territoire.

Mixité Favoriser la rencontre et l’échange entre‌
générations, cultures et publics différents. 

Inclusion
Garantir l’accès au sport pour tous,
sans distinction d’âge, de genre,
d’origine ou de situation sociale.

Solidarité
Agir ensemble, avec et pour les
autres, dans un esprit d’entraide et
de soutien mutuel.

Depuis notre création en 2013, nous oeuvrons à faire du sport un levier puissant
d’inclusion sociale, de cohésion et d’émancipation. Notre mission est de proposer des
activités sportives accessibles, gratuites ou à très bas seuil financier, tout en priorisant
l’accompagnement des publics les plus vulnérables. Nous faisons du sport un levier
concret qui rassemble, qui éduque, et qui ouvre des perspectives. Un sport au service
du vivre-ensemble.

MISSION & VALEUR
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PUBLIC CIBLE 

Nos programmes ciblent prioritairement les enfants
et jeunes en fragilité sociale ou scolaire, incluant les
mineurs non accompagnés (RMNA). Nous intégrons
également l‌es femmes via des cadres inclusifs, les
seniors par des activités adaptées et les familles
dans une dynamique intergénérationnelle. Cette
approche globale garantit un accompagnement sur
mesure pour chaque profil, favorisant la santé et la
cohésion durable de nos bénéficiaires. 

Notre action s’étend sur l’ensemble
du canton de Genève, en étroite 
collaboration avec les communes,
les écoles, les services sociaux et
sportifs, ainsi que les acteurs 
associatifs locaux.

ZONES D’ACTION 
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L’accompagnement éducatif, social et culturel est au cœur de notre mission. Nous
considérons chaque individu comme une richesse et une force pour notre
communauté. Nous accompagnons nos participants, qu'il s'agisse d'enfants, de
jeunes, de seniors ou de familles, dans leur parcours d’intégration sociale, de bien-
être et d’engagement citoyen, à travers le sport. 

Education & insertion culturelle
Nos activités favorisent l'apprentissage par la pratique collective, la découverte de
nouveaux sports et l'échange interculturel. Au sein de notre association, une
attention particulière est portée à l'accompagnement de jeunes coachs, en leur
offrant un cadre propice à l'insertion sociale et professionnelle. Nous veillons
également à soutenir les jeunes en situation de vulnérabilité en leur donnant accès à
la vie sportive, à des espaces d'expression, à des responsabilités et à des
opportunités d'autonomisation à travers nos projets et cela sans jamais perdre de
vue la richesse et la complémentarité de tous les profils qui font vivre notre
communauté. 

Santé & bien-être
Conscients que la santé physique et mentale sont des piliers de l’inclusion durable,
nous proposons des activités sportives hebdomadaires gratuites, allant de la
mobilité active à la boxe. Ces initiatives favorisent la condition physique, la
socialisation et améliorent la qualité de vie pour toutes et tous. 

Culture sportive & innovation sociale 
Nos activités sont pensées pour s’adapter à chaque groupe de personnes, valoriser
les différences et encourager l’engagement volontaire dans une dynamique
d’entraide et de solidarité. Nos sports collectifs, activités ludiques et projets créatifs
permettent d’ouvrir des espaces d’expression, d’échange et de partage.‌  

CHAMP D'INTERVENTION‌  

Insertion & cohésion sociale 
À travers le sport et les événements sportifs, nos actions créent du lien social,
renforcent la confiance en soi et favorisent l’émergence d’un sentiment
d’appartenance à la communauté. Nous œuvrons à lutter contre l’exclusion, à
encourager la mixité des publics.‌  
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Santé et bien-être
Nous favorisons des habitudes de vie saines en offrant des activités
sportives gratuites, sans inscription et accessibles à tous. Avec plus de
20'000 présences franchies en 2025, ce succès confirme notre impact direct
sur la santé publique au cœur du territoire.

Éducation et formation
Nous transformons le terrain de sport en espace d'apprentissage via la
formation continue de nos coachs et l'accueil semestriel de stagiaires de
l'Espace Entreprise (DIP). Ces jeunes y acquièrent des compétences
pratiques et des responsabilités essentielles à leur réussite scolaire et
professionnelle.

Égalité des genres
Nous promouvons l'égalité à travers des programmes accessibles à toutes
et tous. En collaboration avec des partenaires comme Swiss Volley, nous
renforçons la visibilité du sport féminin et créons des cadres inclusifs qui
encouragent l'engagement durable des jeunes filles et des femmes.

NOS OBJECTIFS DE
DÉVELOPPEMENT DURABLE (ODD) 

Insertion professionnelle
En accompagnant en moyenne 15 coachs sportifs à travers des contrats
auxiliaires et des formations certifiantes (notamment Jeunesse et Sport),
nous leur offrons une première expérience structurante. Ce véritable
tremplin renforce leur employabilité et favorise leur insertion concrète sur
le marché du travail genevois.

Inclusion et intégration
Le sport agit comme un levier d'équité. Grâce à nos collaborations avec les
PIC et l’UNHCR, nous favorisons l’inclusion sociale des personnes issues de
la migration et des seniors, renforçant ainsi durablement la cohésion de
notre public.

Partenariats et impact local
Notre ancrage au sein du réseau associatif genevois (Après GE, FASe) et
nos liens avec les faîtières sportives (ACGF, Swiss Volley, FIBA)
permettent de mutualiser les forces. Cette synergie est essentielle pour
bâtir une ville inclusive et solidaire.

Depuis 13 ans, nous agissons concrètement pour bâtir un avenir plus juste
et durable auprès de nos bénéficiaires à travers ces axes prioritaires.
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L'année 2025 a marqué un tournant historique pour l'Association Pervenches avec
un changement d'échelle majeur, caractérisé par une augmentation du volume
d'actions, un élargissement des publics et un renforcement significatif des
partenariats publics et privés. Pour 2026, notre ambition est de transformer cette
croissance en impact durable à travers la conduite opérationnelle du nouveau
mandat de camps multisports avec la Ville de Genève et l'intensification de
l'insertion professionnelle pour les jeunes, notamment via le préapprentissage. 

Cette phase de consolidation repose sur une professionnalisation de nos processus
internes et sur la structuration de parcours certifiants (coachs, animateurs, J+S),
permettant à nos bénéficiaires de devenir les acteurs centraux d'un écosystème
solidaire et durable.

2025-2026 : DE L'EXPANSION
À L'EXCELLENCE

Une croissance maîtrisée

Pervenches change d’échelle sans perdre son ADN : proximité, accessibilité et
impact concret. Cette croissance est maîtrisée et directement liée à une
demande croissante du terrain. Elle s’appuie sur une structuration renforcée et
une capacité à transformer les besoins identifiés en actions concrètes et
mesurables.

augmentation du nombre d’actions menées,
élargissement des publics accompagnés,
multiplication des partenariats institutionnels et privés,
renforcement de l’encadrement et de la coordination.
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Le budget annuel de fonctionnement est passé de moins de CHF 60’000.– en 2024 à
près de CHF 200’000.– en 2025.

Cette évolution ne relève ni d’un effet d’opportunité ni d’un gonflement artificiel, mais
d’une réalité de terrain: 
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PROGRAMME SPORTIF
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10h - 11h

20h - 22h

V E N D R E D I  D I M A N C H E

16h - 18h

14h - 16h

L U N D I

18h - 20h

20h - 22h

M A R D I

10h - 11h

9h - 10h

19h - 22h

20h - 22h

M E R C R E D I

11h - 12h

10h - 11h

14h - 15h

20h - 22h

J E U D I  

10h - 11h

9h - 10h

12h - 13h

20h - 22h

&

15 coachs

20 créneaux

36 heures

1'296 heures

de cours par semaine

de cours par annéede cours par semaine

actifs par semaine

500 bénéficiaires
accueillis chaque semaine

10 activités
hebdomadaires 6 jours sur 7
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Yoga 

20h - 22h

18h - 20h

Rue Daniel-Genvril 13
1227 Carouge 

Ecole du Val d’Arve 

Volleyball

Ch. Charles-Poluzzi 50 
1227 Carouge

CO Pinchat 

Mobilité active

Rue Jaques Grosselin 15
1227 Carouge

Tour de Carouge

Marche active

Ch. Edouard-Tavan 5
1206 Genève

Espace Quartier Champel

Sport libre

Av.Blanc ⅓ 
1202 Genève

CO Sécheron

Basketball 

Ch. Charles-Poluzzi 50
1227 Carouge

CO Pinchat 

Mobilité active

Rue Jaques Grosselin 15
1227 Carouge

Tour de Carouge

Mobilité active

Av. des Communes- Réunies
73, 1212 Lancy

Espace Palettes

Grimpe

Place des Charmettes 3, 1227
Carouge

Salle de Charmettes 

Basketball 

Ch. Charles-Poluzzi 50
1227 Carouge

CO Pinchat 

- équipe féminine -

Volleyball

Ch. Charles-Poluzzi 50 
1227 Carouge

CO Pinchat 
équipe féminine

Mobilité active

Rue Michel-Simon
1205 Genève

Espace Quartier Jonction

Boxe

Vigne Rouge 2
1227 Carouge

Ecole de la Vigne Rouge

Mobilité active

Rue Michel-Simon
1205 Genève

Espace Quartier Jonction

Mobilité active

Rue du Cloitre
1204 Genève

Espace Quartier
Plainpalais

Volleyball

Rue Daniel-Genvril 13 
1227 Carouge 

Ecole du Val d’Arve 

Futsal

Rue Daniel-Genvril 13 
1227 Carouge

Ecole du Val d’Arve

Futsal

Ch. Charles-Poluzzi 50
1227 Carouge

CO Pinchat

Boxe ainé

Rte de La-Chapelle 22 
1212 Lancy

CAD

Basketball

Rue Daniel-Genvril 13 
1227 Carouge

Ecole du Val d’Arve



+ de 20'000 présences
Ce volume record enregistré en 2025 témoigne de la vitalité de nos
programmes et de l'engagement croissant de nos bénéficiaires à notre
programme sportif hebdomadaire.

+ de 13 années d’expérience
Ce savoir-faire historique consolidé au fil du temps garantit la qualité de
notre encadrement et la pertinence de nos actions d'inclusion sociale
par le sport.

+ de 500 bénéficiaires par semaine
Nous soutenons quotidiennement nos bénéficiaires pour favoriser leur
intégration et la création d’un réseau d'entraide durable.

+ de 100 petits jobs créés
Grâce à nos collaborations, nous favorisons l'insertion professionnelle
des jeunes en leur offrant des opportunités de petits jobs, véritables
tremplins pour leur avenir.

+ de 40 partenaires
Ce réseau de collaborations officielles est le pilier qui nous permet de
multiplier notre impact sur le terrain et de renforcer la portée de nos
initiatives.

10 activités hebdomadaires sur 4 communes
Ce rythme soutenu permet de proposer une offre régulière et variée,
avec des sessions adaptées à tous les âges et tous les niveaux chaque
semaine.

+ 20 événements annuels
Ces moments forts de l'année sont essentiels pour rassembler nos
participants et nos partenaires autour des valeurs et des missions de
l'association.
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L’année 2025 marque une étape historique avec un niveau de
participation jamais atteint jusqu'ici au sein de nos
programmes. Ce rayonnement sans précédent reflète la
pertinence de nos projets solidaires et la force des liens que
nous tissons quotidiennement avec nos bénéficiaires.
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En 2025, l'activité grimpe a franchi un cap grâce à de nouvelles collaborations avec
l’association Rookie Slash et le Club alpin suisse section carougeoise, incluant désormais
des sorties en montagne. Dédiés aux jeunes adhérents, ces cours dépassent la
performance physique pour devenir un espace de maîtrise de soi, de concentration et de
gestion des émotions. Sous l’encadrement de nos coachs, chaque bénéficiaire développe
son autonomie et l’entraide à travers l’apprentissage de l’assurage, transformant la paroi
en un véritable terrain de réussite personnelle et de confiance mutuelle.

Lauréate de l’appel à projets “Faire société ensemble”
en 2023, cette année nous avons développé nos cours
de « Mobilité Active » pour les seniors, désormais
déployés les  mercredis et vendredis à l’Espace de
Quartier de la Jonction pour s’ajouter aux mardis et
jeudis sur Carouge, Lancy et Plainpalais. Ce
programme, axé sur l’équilibre et la motricité, permet à
chaque participant de progresser sans pression et à son
propre rythme.

NOUVEAUX PROJETS EN 2025  
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3. Développement de nos cours de grimpe 

1. Mobilité active 

Le 6 décembre 2025, les membres du Club des aînés de
Champel ont relevé le défi des 8,9 km en moins de 2h
malgré une météo difficile. Soutenue par la Ville de
Genève, cette initiative a mobilisé 90 % des participants
aux entraînements hebdomadaires encadrés par nos
jeunes coachs. Forts de ce succès qui renforce la magie
de l’intergénérationnel, nous développons activement
cette activité avec l'objectif d’accompagner ce même
groupe à la Course des Ponts qui a lieu chaque année au
mois d’avril.

2. Walking de l’Escalade 

1 1
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À travers nos équipes de volleyball féminin
et de futsal, nos jeunes bénéficiaires issus
de parcours migratoires trouvent bien plus
qu’une activité sportive : ils accèdent à une
structure stable et une reconnaissance
concrète. En s’illustrant sur le terrain, ils
affirment leur légitimité et prouvent qu'ils
ont toute leur place au cœur du paysage
sportif genevois, transformant le sport en
un véritable moteur d’inclusion.

Nous agissons pour faire du sport un véritable outil de santé publique et
d'intégration. Aujourd'hui, cette conviction prend une nouvelle dimension : ce qui a
commencé comme une pratique de loisir, ouverte et accessible à tous, s'est
structuré au fil du temps.

Nos équipes de volley-ball féminin et de futsal évoluent désormais en ligue
régionale, portant à quatre le nombre de nos équipes engagées en championnat.
Bien plus qu'une performance sportive, cette étape incarne une forme de
reconnaissance et de valorisation sociale, où l'énergie et l'engagement des jeunes
se transforment en confiance, en bien-être et en inclusion durable.

4. ‌Intégration en ligue régionale‌  
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Le 6 juillet 2025, la seconde édition d'UNISPORT a réuni près de 600 sportifs et  
visiteurs au parc des Evaux. Soutenu par nos partenaires et bénévoles, ce succès
populaire a rassemblé toutes les générations (7 à 62 ans) autour du sport, du partage
et de la convivialité.

L'objectif de cette journée était de transformer le sport en
levier de cohésion sociale, d’inclusion et de mixité. Cette
édition a pleinement incarné notre mission en créant un
espace de rencontre et de convivialité ouvert à tous. Nos
actions ont reposé sur l’engagement de plus de 27 structures
et associations partenaires locales, garantissant une
mobilisation collective au service de nos missions qui ont
activement contribué à l’animation, à l’organisation et à la
sécurité de l’événement.

5. ‌UNISPORT - L’UNITÉ PAR LE SPORT 

Les résultats sont significatifs : un large public intergénérationnel a été touché,
renforçant les liens sociaux. L’événement a bénéficié directement à 600 participants et
visiteurs, tout en dynamisant indirectement la communauté locale et le réseau
associatif.
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L'investissement financier a garanti une logistique robuste et une animation constante.

Ce déploiement sur le terrain a permis d'accueillir un large public autour de 18

disciplines sportives et ludiques, dont 6 tournois compétitifs, illustrant la dynamique et

l'engagement qui ont fait battre le cœur de cette édition.

“ Super ambiance, très festif, riche de voir des personnes
d’origines diverses partager la même passion.” AGTT

“ Les divers partenaires, la mixité de population,
l’insertion par le sport : tout y était.” Hospice général

“ Excellente coordination, respect des consignes,
super énergie collective.” Fondation des Evaux

1 3



A S S O C I A T I O N  P E R V E N C H E S  |  R A P P O R T  D ’ A C T I V I T É  2 0 2 5

SORTIES CULTURELLES &
NOUVEAUX MANDATS

6. Sorties culturelles
Dans le but de favoriser l'accès à la culture pour tous,
l'Association Pervenches a organisé une série de sorties
culturelles. Ces activités ont permis à nos bénéficiaires de
découvrir des œuvres cinématographiques et théâtrales
diversifiées dans un cadre emblématique de la vie
genevoise (Cinéma du Grütli, Théatre Saint-Gervais). Ces
moments de partage hors du contexte sportif habituel sont
essentiels pour renforcer la cohésion du groupe et stimuler
l'ouverture d'esprit à travers le septième art.

7. Atelier ESPAS
En 2025, l'Atelier ESPAS a permis de sensibiliser nos coachs
à l'intégrité personnelle et à la prévention de la maltraitance
dans un milieu sportif. L'intervention de professionnels a
offert un espace de parole sécurisé, renforçant notre
mission de protection et d'accompagnement bienveillant.

8. Carrefour du Mouvement
Dans le cadre de notre collaboration avec la Ville de
Carouge, l'Association Pervenches a assuré l'animation de
plusieurs créneaux du programme sportif « Carrefour du
Mouvement ». De juin à septembre 2025, nous avons
proposé gratuitement et sans inscription des sessions de
sport en plein air à la population de tout âge et niveaux.

9. Mandat “boxe pour ainés”
Le partenariat avec le Centre d'Animation de jour (CAD) s'est
poursuivi avec succès en 2025 autour de l'activité « Boxe
Aînés ». Ce projet spécifique vise à maintenir la mobilité et la
coordination des seniors par des techniques de boxe
éducative sans contact. Au-delà de l’exercice physique, ce
mandat a joué un rôle essentiel dans la prévention de
l'isolement social des personnes âgées.

1 4
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ACTIVITÉS ENFANTS 2025
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10. Camps Multistreet Sport 

11. Fêtes des écoles Carouge

Durant les vacances scolaires 2025, nous avons encadré
les camps « Multistreet Sport », sur mandat du Service
des sports de la Ville de Genève. Ces semaines
d’immersion ont permis d’initier des jeunes de 6 à 12
ans à diverses disciplines urbaines. Ce mandat confirme
notre expertise dans l’encadrement de groupes et notre
capacité à transmettre, à travers le sport de rue, des
valeurs essentielles telles que le respect et le fair-play.

L'association a été mandatée pour l'organisation et
l'encadrement d’animations sportives lors des
traditionnelles Fêtes des écoles de Carouge. Nos
équipes ont mis en place des parcours ludiques et
et sportifs, garantissant un environnement sécurisé
et dynamique pour des centaines d'élèves, tout en
renforçant notre ancrage dans la vie associative
communale.

12. Tour de plage 
À l’été 2025, nous avons répondu au mandat
confié par la FASe visant à animer une partie
du programme « Tour de Plage » sur la
commune de Carouge. De juillet à août, nous
avons proposé des activités sportives variées,
telles que des activités aquatiques, des
tournois de badminton et d’autres jeux de
mouvement.

Une belle manière de favoriser le vivre-
ensemble et la convivialité dans l’espace
public, dans le cadre de cette manifestation
estivale portée par l’équipe engagée des TSHM
de Carouge.

1 5



En 2025, l’Association Pervenches a consolidé ses collaborations
pour faire du sport un levier d'intégration majeur à Genève. Notre
action repose sur un réseau aussi solide que diversifié.

Communes et Institutions
Au-delà des subventions, notre expertise est reconnue par les
collectivités publiques qui nous confient des mandats. En 2025,
nous avons ainsi été prestataires de services pour la Ville de
Genève et 3 autres communes (Lancy, Carouge, Onex), où nous
intervenons dans les quartiers pour animer des initiatives
sportives et ludiques visant à renforcer le lien social et à favoriser
la mixité. Sur le plan institutionnel, nous avons consolidé nos
relations avec les acteurs clé de l'action sociale. Une convention-
cadre a été établie avec l'Hospice général, officialisant et
renforçant notre collaboration auprès des publics vulnérables. Ce
partenariat vient compléter ceux que nous entretenons déjà avec
le Programme d'Intégration Cantonal et le Haut Commissariat des
Nations unies pour les Réfugié, et nous permet d'agir plus
efficacement en faveur de l'insertion sociale par l'activité
physique.

Fondations et Réseau associatif
Le soutien des fondations est essentiel à la pérennité de nos
projets solidaires. Parallèlement, notre intégration au sein du
réseau associatif genevois (L’Unité vie associative et Fondation
genevoise pour l'Animation Socioculturelle) nous permet de
mutualiser les forces pour bâtir une communauté plus inclusive et
offrir à notre public un accompagnement de qualité.

Acteurs sportifs et Éducatifs
En collaboration avec les faîtières sportives telles que Swiss
Volley et l’Association Cantonale Genevoise de Football, nous
promouvons le sport comme vecteur de bien-être et de cohésion.
Enfin, notre volet éducatif, incluant des partenaires comme
l’Espace Entreprise (DIP), permet d'allier formation
professionnelle et valeurs sportives pour garantir l’égalité des
chances, dans le cadre de l’encadrement proposé à nos jeunes
stagiaires depuis 2023.
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Coach Futsal Hamza Afzali 

Hamza a débuté chez Pervenches comme joueur récréatif.
Aujourd'hui, il est coach de l'équipe de futsal, responsable des
entraînements et de la cohésion du groupe. Grâce à son
engagement, l'équipe a atteint le niveau régional. Il a suivi les
formations “Jeunesse + Sport” et la “Formation pour les fonctions
d'encadrement des activités du temps libre” (FFETL), montrant sa
volonté de structurer son rôle. Au sein d'une équipe principalement
issue de la migration, il est un modèle inspirant : il prouve que le
sport peut être chemin d'intégration, de responsabilité et de fierté
partagée.

Coach mobilité active Ali-Reza Nazari 

Arrivé à Genève en 2022, Ali a trouvé chez Pervenches un accueil par
le sport. Aujourd'hui, il est coach de mobilité active et de marche
active auprès des seniors, alliant échange, confiance et apprentissage
mutuel. Pour lui, c'est une façon de s'intégrer en pratiquant le français
; pour les aînés, une présence jeune et bienveillante. En 2025, il a
entamé un pré-apprentissage au sein de Pervenches, affirmant son
engagement et son projet professionnel. Ali incarne le sport comme
lien, reconquête de confiance et pont entre générations.

COACHS À L’HONNEUR

Coach volleyball féminin‌  Corina Guzman 

Corina a débuté chez Pervenches comme joueuse de volley-ball.
Aujourd'hui, elle est coach de l'équipe féminine, qu'elle guide vers
une pratique plus structurée et compétitive. Comme Hamza, elle a
suivi les formations Jeunesse + Sport et FFETL. Dans une équipe
principalement composée de femmes issues de la migration, elle est
un modèle d'engagement et de leadership, montrant que le sport
peut être un espace d'émancipation, de confiance et de cohésion.

Coach mobilité active & marche active Julie Tanner 

Née à Genève, Julie incarne l'engagement local et intergénérationnel
de l'association. Elle anime nos cours de mobilité active auprès des
seniors depuis 2022, qui la considèrent comme une présence
rassurante et chaleureuse. En 2025, elle a coordonné le groupe des
ainés de Champel lors du Walking de l'Escalade, montrant son
implication fidèle. À travers son action, elle montre que le sport crée
des liens entre les âges et que l'engagement naît d'une volonté
sincère de faire communauté. 
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Léa Goncalves, 17 ans 

“Mon stage à l'association Pervenches en juillet a été ma
première véritable expérience professionnelle. Grâce à
l'ambiance bienveillante, je me suis rapidement sentie à l'aise
et en confiance.

J’y ai encadré des enfants, en animant des activités variées
comme des jeux aquatiques, des ateliers créatifs et des jeux
collectifs.

Cette immersion m’a permis de développer mon sens des
responsabilités, d’apprendre à gérer un groupe, et d’améliorer
ma patience, mon écoute et mon organisation.

Ce fut une expérience très enrichissante, qui m’a donné envie
de poursuivre mon engagement dans ce type de projets. Merci
à l'association Pervenches pour cette opportunité.”

Mohamed Sall, 18 ans 

“Mon stage avec l'association Pervenches, dans le cadre de
mon CFC d’employé de commerce, a été une vraie surprise. Je
n'en attendais pas tant. J'ai pu toucher à tout : administration,
logistique, mise en réseau, mise en place d’activité sportive. 

J'ai notamment animé une activité aux Olympiades des
Libellules à Vernier, et travaillé comme animateur au quartier
des Aureas à Carouge cet été. J'ai adoré m'occuper des
enfants. 

Ces expériences m'ont beaucoup marqué. Elles m'ont fait
grandir, m'ont appris à être plus à l'aise et responsable, et
m'ont donné envie de continuer à m'engager. C'était une
super aventure." 



Denis, 72 ans 

TÉMOIGNAGES

Laura Silvestre, 19 ans 

“E‌n tant que coordinatrice des animations lors du tournoi “Chill
Foot” organisé par la Ville de Carouge en partenariat avec
l'association Pervenches, j'ai géré la logistique, la communication
et la coordination des équipes.

L'événement, dédié à la promotion du football féminin, a réuni
des joueuses de différents horizons dans une ambiance
conviviale et inclusive, renforçant les liens entre participantes et
partenaires.

Cette expérience m'a permis de développer mes compétences en
organisation d'événements, gestion d'équipe et communication,
tout en gagnant en autonomie, rigueur et confiance dans ma
capacité à mener des projets collectifs.”
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“J'ai été enchanté par les cours d'une heure animés par Esmatullah,
un vrai boxeur très sympathique. Ces séances m'ont procuré
énormément de plaisir et m'ont fait un bien du tonnerre.

Nous étions 10 à 12 personnes. Après l'échauffement, nous enfilions
des gants pour taper sur un punchingball, les gants d’un autre
participant avec mouvement d’esquive.

Cette initiation m'a fait du bien pour mon corps, avec des exercices
parfaitement adaptés à mon profil: : âge, pas trop de souffle, peu
souple, etc. Après chaque séance, j'étais bien dans ma peau et cela
me faisait un excellent début de journée.

J'ai pleinement vécu le texte qui était sur le site de la commune de
Lancy: "Découvrez la boxe en toute douceur... Un moment ludique et
stimulant, adapté aux seniors, pour s'initier au noble art dans une
ambiance bienveillante."
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FINANCES 2025

Charges directes de projet
Salaires et charges sociales
Locaux
Administration / informatique
Communication / marketing

80'128.00
61'248.06
3'313.60
8'612.80

21'075.99

37'190.49
135'580.00

1'744.37
2'513.70

PRODUITS 

Prestations /  Mandats
Subventions
Dons
Produits exceptionnels

177'028.56TOTAL 

CHARGES 

TOTAL 

Compte de Résultat au 31.12.2025 en CHF 

174'378.45

Les excédents ont été intégralement réaffectés à des fonds dédiés au
développement des activités, notamment l’intégration en ligue, la formation des

coachs et la pérennisation du modèle.
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Actif circulant
Compte postal
Actifs immobilisés
Garantie loyer
Caution ACGF

84'912.79

2'340.00
2'500.00

Capitaux étrangers
Créanciers charges sociales
Subventions reçues d’avance
Passifs de régularisation
Fonds libres
Capitaux propres
Résultats reportés
Résultat de l’exercice

3'130.62
57'183.50

579.15
28'000.00

- 1'790.59
2'650.11

TOTAL 89'752.79

Bilan au 31.12.2025 en CHF 

TOTAL 89'752.79

ACTIF PASSIF
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RÉSULTAT DE LA PÉRIODE (CHF) : Bénéfice de l’exercice 2025 2'650.11
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Nous tenons à exprimer notre profonde gratitude envers nos
partenaires, donateurs, donatrices, membres et bénévoles,
dont le soutien est essentiel à la réalisation de nos projets.
Sans leur confiance et leur engagement, nous n’aurions pas
pu relever les défis de l’année écoulée.

Grâce à ces collaborations solides, nous avons démontré en
2025 que l’union des forces permet de générer un impact
positif et durable au sein de la population genevoise. Nous
sommes heureux de pouvoir compter sur votre engagement
pour poursuivre et renforcer nos missions sociales et
sportives tout au long de l’année 2026.

L’obtention de mandats et de subventions repose sur des
processus exigeants. Forte de 13 années d’expérience, notre
association a su démontrer l’impact concret de ses actions,
avec plus de 20'000 présences enregistrées en 2025. Cette
capacité à mener nos projets jusqu’à leur aboutissement,
combinée à un réseau de partenaires solide et engagé, nous
permet aujourd’hui de mobiliser durablement plus de 40
partenaires autour de nos initiatives d’inclusion.

M E RC I  I N F I N I M E N T !
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Nous contacter

Nous soutenir

Suivez nous

CONTACT & INFORMATION

www.associationpervenches.ch 
contact@associationpervenches.ch 
Rue des Savoises 15, 1205 Genève

Nom de la banque: PostFinance
Nom de du compte: Association Pervenches
CCP: 14-871209-8 
IBAN: CH49 0900 0000 1487 1209 8 
BIC: POFICHBEXXX 
Adresse : Rue des Savoises 15 1205 Genève

Instagram Linkedin

Twint

Site web
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	RAPPORT D'ACTIVITÉ
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	En 2025, l'activité grimpe a franchi un cap grâce à de nouvelles collaborations avec l’association Rookie Slash et le Club alpin suisse section carougeoise, incluant désormais des sorties en montagne. Dédiés aux jeunes adhérents, ces cours dépassent la performance physique pour devenir un espace de maîtrise de soi, de concentration et de gestion des émotions. Sous l’encadrement de nos coachs, chaque bénéficiaire développe son autonomie et l’entraide à travers l’apprentissage de l’assurage, transformant la paroi en un véritable terrain de réussite personnelle et de confiance mutuelle.

	Dans le but de favoriser l'accès à la culture pour tous, l'Association Pervenches a organisé une série de sorties culturelles. Ces activités ont permis à nos bénéficiaires de découvrir des œuvres cinématographiques et théâtrales diversifiées dans un cadre emblématique de la vie genevoise (Cinéma du Grütli, Théatre Saint-Gervais). Ces moments de partage hors du contexte sportif habituel sont essentiels pour renforcer la cohésion du groupe et stimuler l'ouverture d'esprit à travers le septième art.

